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Nel cosiddetto Grand Siècle francese (XVII sec.) si ebbe una straordi-
naria fioritura spirituale, con uno spiccata sensibilità per l’esperienza
mistica. Fra le grandi figure di santi e mistici apparsi in questo periodo
(S. Vincenzo de' Paoli, S. Luigi M. Grignon de Montfort, S. Giovanni
Eudes, ecc.) un posto di grande rilievo è occupato da Catherine Mectil-
de de Bar (1614-1698). Fondatrice della nuova famiglia religiosa delle
Benedettine dell’Adorazione Perpetua, mise al centro della sua vita il
culto per il SS. Sacramento. Il presente volume - traduzione e amplia-
mento dell’originale francese - mette in luce la particolare accentuazio-
ne mariana della sua spiritualità. L’autrice evidenzia i legami della Ma-
dre Mectilde con la teologia e spiritualità mariane degli autori patristici
e medievali, dei grandi maestri spirituali a lei contemporanei, mostran-
do al tempo stesso i tratti originali della sua devozione alla Vergine Ma-
ria.


